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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования (1-4 классы) 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы Всего 

нед год нед год нед год нед год нед год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 

4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

– - 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - – - – - 1 34 1 34 

Искусство Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура   Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

Учебный курс «Основы математической 

грамотности» 

0,5 17 0,5 17 0,5 17   1,5 51 

Учебный курс «Основы смыслового чтения 

и работы с текстом» 

0,5 17 0,5 17 0,5 17   1,5 51 

ВСЕГО 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

классов основной школы (5-9 классы) 

Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

 

 

 
Классы 
Модули 

Количество часов в неделю\год 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 
 

9 классы 
 

Всего  

н
ед

ел
я 

го
д
 

н
ед

ел
я 

го
д
 

н
ед

ел
я 

го
д
 

н
ед
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я 
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д
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д
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я 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 
Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 4 136 10 340 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 2 68 4 136 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознан

ие 
  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно 
научные 
предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

народов 
России 

1 34 1,5 51       2,5 85 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Изобразительн
ое искусство 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 
культура и 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельн

ости 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельн

ости 

 

 

 

 

 

 

1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого 
27 

918 
29,5 

100

3 
30 

1020 
31 

1054 
34 

1156 151,

5 
5151 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 
2 68 0,5 17 2 68 2 68 2 68 8,5 289 

Учебный курс «Технология 

проектной деятельности» 
        1 34 1 34 

Учебный курс «Я и другие»       1      
Учебный  курс «Навыки 

смыслового чтения и работы с 

текстом» 
1 34   0,5 17 0,5 17 0,5 17 2,5 85 

Учебный  курс 

«Математическая 

грамотность» 
0,5 17   0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68 

Учебный курс «Основы 
естественно-научной 

грамотности» 
0,5 17   0,5 17 0,5 17   1,5 51 

Учебный курс «Основы 

финансовой грамотности» 
  0,5 17 0,5 17 0,5 17   1,5 51 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 986 30 

102

0 
32 1088 33 1122 36 1224 160 5440 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

классов средней школы (11 класс) универсального профиля  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения

/ доп. 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количес

тво 

часов за 

2 года 

обучени

я 

10 класс (22-23) 11 класс (23-24) 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 204 3 102 3 102 

Литература Б  204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У  408 6 204 6 204 

Информатика Б 136 2 68 2 68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 34 0,5 17 0,5 17 
Родная литература 
(русская) 

Б 34 0,5 17 0,5 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
Б  204 3 102 3 102 

Естественные 

науки  

Физика У 204 3 102 3 102 

Химия Б 136 2 68 2 68 

География  Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Общественные 

науки 

История  Б  136 2 68 2 68 

 Обществознание Б 136 2 68 2 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  210 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б  68 1 34 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 Курсы по выбору Индивидуальный 

проект 

ЭК 68 1 34 1 34 

Теория и практика 

написания 

сочинения 

ЭК 68 1 34 1 34 

Экономика и 

финансовая 

грамотность 

ЭК 68 1 34 1 34 

Математический 

практикум 

ЭК 68 1 34 1 34 

Всего:  2516 37 1258 37 1258 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

 2516 37 1258 37 1258 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

классов средней школы (10 класс) универсального профиля психолого-педагогической 

направленности 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения

/ доп. 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количес

тво 

часов за 

2 года 

обучени

я 

10 класс (23-24) 11 класс (24-25)  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 2 68 

Литература Б  204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У  272 4 136 4 136 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика 

У 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 34 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
Б  204 3 102 3 102 

Естественные 

науки  

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

География  Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Общественные 

науки 

История  Б  136 2 68 2 68 

Обществознание У 272 4 136 4 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  136 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б  68 1 34 1 34 

 Индивидуальный 

проект 

 68 1 34 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Курсы по выбору Я и профессия ЭК 68 2 68   

Экономика и 

финансовая 

грамотность 

ЭК 34 0,5 17 0,5 17 

Я в образовании ЭК 68   2 68 

Теория и практика 

написания 

сочинения 

ЭК 68 1 34 1 34 

 Биохимия ЭК 34 0,5 17 0,5 17 

Всего:  2516 37 1258 37 1258 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

 2516 37 1258 37 1258 
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